
REGRAS QUE SALVAM VIDAS

SISTEMAS ELÉTRICOS 
ENERGIZADOS

Sou qualificado e estou autorizado  
a trabalhar em sistemas elétricos energizados

Eu executo o planejamento de segurança no  
trabalho para cada tarefa com eletricidade

Eu aplico controles e uso equipamentos de proteção 
individual classificados para choque e arco elétrico

Eu verifico se todas as ferramentas e  
equipamentos estão isolados e  
classificados para o nível de tensão

Eu confirmo que os equipamentos de resposta  
a emergências estão disponíveis e prontos

Aplique controles e respeite os 
requisitos de limite de acesso

COMEÇAMOS A TRABALHAR SOMENTE QUANDO  
É SEGURO E PARAMOS QUANDO DEIXA DE SER.


